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QUAND

Pour réaliser un dégagement d'urgence d'un sauveteur avec des obstacles.

POURQUOI

Afin de déplacer le sauveteur dans un lieu sdr pour permettre de réaliser un bilan en toute
sécurité.

AVEC QUOI

1 sangle multifonction (voire 2)

COMMENT

Positionner la sangle abdominale de I'ARI entre
les jambes.

2 | Positionner la sangle entre le dos et la bouteille
d’ARI du sauveteur.
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3 |Placer le sauveteur (victime) en position assise.

Saisir le mousqueton pour le passer sous les
4 |bretelles de I'ARI du sauveteur victime puis le
coiffer sur la poignée de traction.

Se relever en gardant le dos droit et en forgant
sur les cuisses.

6 |Position finale avec obstacle.
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VARIANTE A DEUX SAUVETEURS

A I'étape 5, un 2° sauveteur vient se positionner
5B |au niveau des jambes.

- Les techniques de sauvetage sont susceptibles d’aggraver les lésions de la victime mais
permettent de la soustraire a un danger vital, réel et immédiat.

- Les techniques d’utilisation de la sangle sont maitrisées pour réaliser le plus rapidement
possible le sauvetage.

- La prise de risque pour le sauveteur est minime.
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